
 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO 

  Venho, através do presente termo de responsabilidade e compromisso, 

cumprir com as exigências da entidade NBF Brasil / INBA Brasil , seguindo 

suas regras e respeitando as decisões e direcionamento de seus dirigentes 

e árbitros oficiais,  estando debaixo da autorização e conformidade da 

ABCD (Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem). 

- Requisitos e políticas de teste antidopagem : 

 
      A NBFBRASIL/ INBA BRAZIL está em conformidade com a Agência Mundial 
Antidopagem (WADA) 

 
• Todos os atletas devem estar livres do uso de substâncias e métodos 
proibidos e em conformidade com o Código Mundial Antidopagem (CMA) da 
Agência Mundial Antidopagem (AMA/WADA). Os testes antidopagem 
observarão a Lista Proibida da AMA/WADA. 
• Todos os testes serão realizados de acordo com o Padrão Internacional de 
Testes e Investigações da AMA/WADA. 
• Todos os atletas contribuirão com uma parte das taxas do teste 
antidopagem, com cada taxa de inscrição no concurso. 
• Qualquer atleta pode ser submetido a um teste de urina ou sangue conforme 
determina o CMA (todos os atletas estão sujeitos a testes aleatórios, dentro e 
fora de competição). 
 

• A NBFBRASIL/ INBA BRAZIL, por meio de um signatário do CMA (Organização 
Nacional Antidopagem ou Federação Internacional) promoverá testes 
aleatórios em cada evento, bem como testes aleatórios para membros das 
Equipes Naturais ao longo do ano. 

•Se um atleta testar positivo para uma substância proibida, ele responderá ao 
processo de violação à regra antidopagem conforme o Padrão Internacional de 
Gestão de Resultados da AMA/WADA. As consequências podem variar desde 
sua suspensão, multa e perda da colocação, premiação, medalha, troféu  e 
pontuação do ranking da competição que participou. 
 



 

- multa financeira de R$ 5.000,00 

- Suspenção de 2 a 4 anos. 

- perda da colocação e pontuação do ranking da competição que participou.  

- A reincidência acarretará na suspenção definitiva.                                                                                                               

  É de responsabilidade do atleta estar ciente da Lista de Substâncias e 
Métodos Proibidos da AMA/WADA. Ignorância não é desculpa. 
•A NBFBRASIL/ INBA BRAZIL recomenda que atletas, preparadores físicos 
,verifiquem seus produtos e ingredientes minuciosamente através do site 
oficial da Agência Mundial Antidopagem (WADA)! 
 
- Atletas que já fizeram uso de alguma substância proibida ao longo de sua 
vida, para competir precisam informar a equipe técnica da Federação e 
também dos campeonatos realizados pela Federação e deverão participar 
obrigatoriamente nas categorias específicas de transição.  
 
- Todo e qualquer atleta tem o direito e dever de denunciar outros atletas que 
não estejam em conformidade com as regras acima, desde que haja prova 
material (foto, vídeo, áudio, postagem em redes sociais, etc), para isso temos 
nosso canal de denúncias no site oficial da Federação. Será mantido sua 
identidade em sigilo. 

- Todos(as) atletas deverão respeitar de modo ético e educado todos os 

presentes no campeonato, como colegas atletas, dirigentes, organizadores, 

equipe de apoio e público. 

Assim, mediante este instrumento, declaro que tenho ciência de todas as 

regras e exigências nesse documento e aceito as penalidades caso eu 

venha descumprir alguma delas.  

Este Termo de Responsabilidade e Compromisso é expressão da verdade 

e por ele respondo integralmente.  

 


